
DE BOQUERÓN
ACEITUNA, PIPARRA Y BOQUERÓN EN VINAGRE

UD: 1.65€
6 UDS: 9.5€

DE ANCHOA
ACEITUNA, PIPARRA Y ANCHOA DEL CANTÁBRICO

UD: 2.6€
6 UDS: 15€

DATE UN CAPRICHO
Gildas Artesanas



ALCACHOFAS EN TEMPURA CON SALSA ROMESCU
ALÉRGENOS: GLUTEN Y FRUTOS SECOS

14

TORREZNO CRUJIENTE A BAJA TEMPERATURA
CON REVOLCONAS

ALÉRGENOS: NO TIENE

16

LINGUINI AL HUEVO CON MEJILLONES,
GAMBÓN Y SALSA AMERICANA

ALÉRGENOS: GLUTEN, CRUSTÁCEOS Y HUEVO

14

MAGRET DE PATO LAQUEADO CON MIEL
Y COUS COUS DE NARANJA

ALÉRGENOS: GLUTEN

17

TARTA FINA DE MANZANA HECHA AL MOMENTO
ALÉRGENOS: GLUTEN, HUEVO, ALTRAMUCES, APIO,
FRUTOS SECOS, CRUSTÁCEOS, SÉSAMO, LÁCTEOS,
MOLUSCOS, MOSTAZA, PESCADO, SOJA Y SULFITOS

8

FUERA DE CARTA



“SELECCIONA EN NUESTRA
CARTA DE VINOS EL MEJOR
MARIDAJE PARA TUS PLATOS”

Si desea conocer los alérgenos
que contienen nuestros platos,
pida las hojas informativas.

Se pone en conocimiento de los
consumidores, que los productos
de la pesca, afectados por el
Real Decreto 1420/2006, de 1 de
diciembre (prevención de la
parasitosis por anisakis) que se
sirven en este  establecimeinto,
han sido sometidos a congelación
en los términos establecidos
en el mismo.

EL PICOTEO DE LOS FOODIES

Pincho de steak tartar de chuleta
de vaca de angus con emulsión de siracha
sobre parmesano añejo (3 uds)

Boletus salteados, yema de
corral, trufa y parmentier de patata

Empanada argentina
rellena de carne de ternera guisada

Las croquetas que tanto os gustan (8 uds)

Ensaladilla rusa con crema de
aceituna Kalamata, piparra vasca y pan sardo

Gyozas de cerdo con salsa soja tamari,
cebolleta crujiente y emulsión de chile
ahumado (8 uds)

Bocaditos de pan sardo con tartar de atún
rojo marinado en soja y salsa de yema de
huevo curada (3 uds)

Nuestra tempura indonesia de langostinos

Pulpo de las
Rías Baixas a la brasa

El irresistible pollo
crujiente con salsa tonkatsu

Jamón Ibérico de bellota con pan y tomate

El auténtico taco
mexicano de cochinita pibil

El otro Taco, de camarones
crujientes con salsa de chile pasilla

Tabla de quesos

Pizza de setas y trufa

14

18

5.3

13.5

12

12.9

12

17.9

26

13.5

25

5/ud

5/ud

24

16

SIN GLUTEN



HEALTHY AREA

SORPRESA CARIBEÑA
Ensalada templada de mango con
aguacate, gambones y vinagreta de mango

HUERTA Y MAR
Ensalada de tomate con bonito,
pimiento asado y vinagreta dulce

BURRATA ITALIANA DE PUGLIA
Con confit de peras, pesto de rúcula,
pomodoro y polvo de aceitunas negras

17

15

16

EL HUERTO

Flores de alcachofa con sal de escamas

Aguacate asado a la brasa con tartar de
langostinos acevichados con leche de tigre al
toque habanero y crujiente de boniato

5.2/ud

15.5

SIN GLUTEN

LA ZONA ROJA

EL STEAK TARTAR 
A tu gusto 21

DE LA SABROSA PARRILLA

LOMO DE ANGUS
Con pimientos del padrón

PICAÑA
A la brasa con patata asada y maíz

CHURRASQUITOS DE POLLO
A la parrilla con patata rustica

ENTRAÑA GALLEGA
A la brasa con pimientos fritos,
patata confitada y sal ahumada

19

28.9

15

19

NUESTRAS HAMBURGUESAS
A LA PARRILLA

CHIMICHURRI
Cebón con tomate, bacon,
provolone y salsa chimichurri

SMASH BURGER
Doble smash de cebón con bacon,
cheddar americano, cebolla frita y encurtidos

WAGYU
Con mayonesa de trufa, cebolla caramelizada
al PX, parmesano, rúcula y boletus

MINI HAMBURGUESAS DE WAGYU (5 ud)
Carne de Wagyu, pan de sésamo,
tomate-albahaca y parmesano

12.5

12.9

17

18

SIN GLUTEN, LAS HAMBURGUESAS IRÁN SIN PAN.
OPCIÓN DE PAN DE HAMBURGUESA

SIN GLUTEN CON INCREMENTO DE 1.10 EURO

LA MAR SALADA

TATAKI DE ATÚN ROJO
Ligeramente cocinado, con kumato y aguacate

CHIPIRONES DE UN BOCADO 
En dos texturas con pisto de verduras

BACALAO CONFITADO
A baja temperatura con escalibada templada,
almendras y chip vegetales

TARTAR DE SALMÓN
Con aguacate y salsa spyce-sweet

TARTAR DE ATÚN MARINADO
En sésamo y togarashi con alga wakame

19

18.5

SIN GLUTEN

NUESTRAS HAMBURGUESAS GOURMET NO LLEVAN TAPA DE PAN.

23

17

20



EL DULCE REMATE

El brownie que hace cosquillas,
con helado de vainilla

Tiramisú

Nuestra tarta de queso casera
con helado de galleta, que encanta

El coulant de chocolate suizo
templado, con helado de vainilla

Helados variados (2 bolas)

8

8

8

8

6

SIN GLUTEN

PASIÓN POR EL VINO

ENOLOUNGE ARAVACA
Avenida de Valdemarín, nº165

28023 Aravaca · Madrid
913 079 263

ENOLOUNGE LA MORALEJA
C/ De la Begonia, nº135

Centro Comercial los Porches
El Soto de la Moraleja

28109 Alcobendas · Madrid
918 053 071

ENOLOUNGE COPA CLUB
C/ Barlovento, nº 30

C.C. El Zoco de Pozuelo
28223 Pozuelo de Alarcón · Madrid

915 138 100


